
 
 

 

 

 

 

 

 

どんな仕事？ 

 東根市一本木地内で、カレーやローストビーフを中心に提供しているカ

フェを営んでいます。カレーは、甘さ・辛さ・スパイシーさの 3 拍子揃っ

たルーを用いた「未来カレー」と「昭和カレー」をメインとして各種提供

しております。また、秋口から旬の果実を用いたフルーツサンドも販売し

ており、女性が入りやすいカフェづくりを心掛けています。 

起業のきっかけは？ 

夫が料理を勉強していた経験を活かし、将来開業する計画を夫婦で長年

相談していました。その中で、コロナ禍で気持ちが沈んでいるときに、「食」

を通して美味しさ・楽しさを提供する事で来店されるお客様の「巣ごもり

ストレス」の解消に繋がってほしいと思い、思い切って開業に至りました。 

起業して良かったことは？ 

 「美味しかった」「また来るよ」等のお客様の声を頂けるとやりがいを感

じます。リピーターが最近増えてきたことで、そういった声や応援を頂戴

する機会も増え、さらなる喜びに繋がっており、本当にありがたいと感じ

ています。 

起業を考えている方へ一言！ 

私たちが開業したときはコロナ禍が始まったばかりの頃で、本当にやっ

ていけるのか不安でした。しかし、「自分たちが作ったものを美味しく食べ

てもらいたい」という想いが勝り開業に至りました。 

このことから「行動しないと成功も失敗も無く、行動したことによって

色々なお客様と出会えた今がある」と強く感じています。開業するか考え

ていましたら、自分を信じて行動してください！ 
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